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Riflessione: Il dono della Fortezza

Papa Francesco - Udienza generale del 13 maggio 2014

Oggi pensiamo a quello che fa il Signore: Lui viene sempre a sostenerci nella nostra debolezza e questo 
lo fa con un dono speciale: il dono della Fortezza. […] E’ un vero aiuto questo dono della Fortezza, ci 
dà forza, ci libera anche da tanti impedimenti. Ci sono anche dei momenti difficili e delle situazioni 
estreme in cui il dono della fortezza si manifesta in modo straordinario, esemplare. È il caso di coloro 
che si trovano ad affrontare esperienze particolarmente dure e dolorose, che sconvolgono la loro 
vita e quella dei loro cari. […] Non bisogna pensare che il dono della Fortezza sia necessario soltanto 
in alcune occasioni o situazioni particolari. Questo dono deve costituire la nota di fondo del nostro 
essere cristiani, nell’ordinarietà della nostra vita quotidiana. Come ho detto, in tutti i giorni della vita 
quotidiana dobbiamo essere forti, abbiamo bisogno di questa Fortezza, per portare avanti la nostra 
vita, la nostra famiglia, la nostra fede. 

X Settimana del Tempo Ordinario / Anno B
(11 - 17 giugno 2018)

Effonderò il mio Spirito

G: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. T: Amen.

Invocazione allo Spirito Santo

Vieni Santo Spirito
manda a noi dal cielo
un raggio della tua luce.

Vieni padre dei poveri,
vieni, datore dei doni,
vieni, luce dei cuori.

Consolatore perfetto,
ospite dolce dell’anima,
dolcissimo sollievo.

Nella fatica, riposo;
nella calura, riparo;
nel pianto, conforto.

O luce beatissima,
invadi nell’intimo
il cuore dei tuoi fedeli.

Senza la tua forza
nulla è nell’uomo,
nulla senza colpa.

Lava ciò che è sordido,
bagna ciò che è arido,
sana ciò che sanguina.

Piega ciò che è rigido,
scalda ciò che è gelido,
drizza ciò che è sviato.

Dona ai tuoi fedeli,
che solo in te confidano,
i tuoi santi doni.

Dona virtù e premio,
dona morte santa,
dona gioia eterna. Amen.
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G: Il Signore ci benedica e ci custodisca. Mostri a noi il suo volto e abbia Misericordia di noi. Volga 
a noi il Suo sguardo e ci dia Pace. Il Signore ci benedica.

T: Amen.

Canto

Effonderò il mio Spirito (Frisina)

Preghiera

Noi ti preghiamo, ti imploriamo,
con sospiri pieni di lacrime,
con tutta la nostra anima,
o gloriosa potenza creatrice,
Spirito compassionevole,
indistruttibile, increato, eterno,

che intercedi per noi
presso il Padre misericordioso
con gemiti ineffabili.
Tu proteggi i santi,
purifichi i peccatori
e li trasformi in templi vivi e vivificanti,
come piace al Padre tuo Altissimo.

G : Chiediamo allo Spirito Santo il dono della Fortezza, affinchè il nostro quotidiano si vesta di 
straordinario alla sequela di Cristo e del Vangelo.


